12 MEI - CULTUURKOEPEL HEILOO

CONGRES KANKER & LEVEN

Tijd
14.00 —17.00 uur

Ontvangst
Vanaf 13.30 uur

Plaats

Kennemerstraatweg 464
1851 NG Heiloo

UITNODIGING

/

Onderwerpen

1. Leefstijl

Het belang van beweging en
gezonde voeding bij kanker

2. Le(e)f

Palliatieve zorg en Proactieve
Zorgplanning

3. Brein

Cognitieve gevolgen van
kanker(behandeling)

4. Werk

Kanker en (terugkeer naar) werk

5. Veerkracht

Het belang van positieve
gezondheid bij kanker



PASSENDE ZORG DOOR REGIONALE SAMENWERKING

Je bent van harte welkom op de interactieve middag met een
gevarieerd programma. Discussie, Kennismaking, Brainstormen,
Adviseren, Verkennen. Samen geven we regionale samenwerking
handen en voeten.

Maak het verschil door actief te participeren in interactieve sessies
met experts uit de branche en deel je eigen ervaringen en ideeén.
Word de motor achter de verandering en maak de volgende stap
INn het realiseren van een toekomstgerichte oncologische zorg in
onze regio.

Voor wie?

Het congres is toegankelijk voor iedereen die te maken heeft met
kanker en de gevolgen daarvan: zorgprofessionals uit de eerste en
tweede lijn, professionals / vrijwilligers uit de informele zorg en het
sociaal domein, patiénten en naasten en overige geinteresseerden.

Regio: Kop van Noord-Holland, West-Friesland,
Noord-Kennemerland, Midden-Kennemerland,
Zuid-Kennemerland, Zaanstreek-Waterland,
Amsterdam en Almere

Accreditatie is aangevraagd.
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PROGRAMMA

®» 14:00-15:30 uur - Vertaalslag naar de regio

Een vertaling van de thema’s uit het IKNL-ochtendprogramma Kanker & Leven naar
de praktijk in de regio. Op onderhoudende wijze komen alle onderwerpen aan bod in
een levendige en afwisselende werkvorm. Dit gaat niet om luisteren, maar juist om
actief meedenken, discussiéren, ideeén generen en zodoende met elkaar handen en
voeten geven aan vijf belangrijke thema's binnen regionale samenwerking rondom
patiént en naasten tijdens en na kanker.
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Edwin Geleijn, Lia van Zuylen, Matty Hakvoort,
bestuurslid Onconet, internist-oncoloog, Psychiater, medeoprichter
Fysiotherapeut / codrdinator hoogleraar Kurialeerstoel oncologisch nazorgcentrum
zorginnovatie Amsterdam klinische palliatieve zorg, Huis aan het Water in
uMC Amsterdam UMC Katwoude
oo
N
Marieke Bon, bedrijfsarts Ageeth Nolet:
bij Van Altena & de Jongh Projectcodrdinator Positieve
bedrijfsartsen Gezondheid Huisartsen
organisatie
Zaanstreek-Waterland

» 15:30-16:30 uur - De levende sociale kaart

Op een inspirerende wijze maken we nader kennis met elkaar. Hierbij komt de
toegevoegde waarde van de verschillende aanbieders op heldere wijze letterlijk in
beeld. Hiermee versterken we de netwerksamenwerking van zorg, hulp en
ondersteuning in de regio.

Bezoekers aan dit congres worden van harte uitgenodigd hun eigen organisatie,
dienst en/of product te presenteren met banners, posters, ‘give-aways’ of andere
materialen* Hiervan worden tijdens het programma korte videoboodschappen
opgenomen voor wie dat wil.

*Er is gelegenheid om dit voorafgaand aan het congres klaar te zetten.
Neem hiervoor contact op met Trudy Neeven via t.neeven@zonh.nl

» 16:30-17:00 uur - Klinische casuistiek

Ervaringsdeskundigen van de Stomavereniging en Stichting Darmkanker brengen
casuistiek in. Vanuit verschillende perspectieven wordt hierop gereageerd:
patiénten, managers, zorgverleners en innovators.

®» 17:00 Netwerkborrel

Informele afsluiting met een hapje en drankje




ORGANISATIE

Aan dit middagcongres werken verder o.a. mee:
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NEDERLANDS KANKER INSTITUUT heater A Lo Carte

Hester Oldenburg,
Oncologisch chirurg,
aandachtsgebied
mMammacarcinoom,

Programma'’s Juiste Zorg
op de Juiste Plek (JZOJP)
en Passende Zorg

Hogeschool InHolland,
opleidingen POH &
Palliatieve en oncologische

Theatergroep A la Carte,
producent van
theatervoorstellingen over

praktijkondersteuning in de Positieve Gezondheid
Antoni van Leeuwenhoek / huisartsenzorg
Nederlands Kanker Instituut
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Organisatie

Dit middagcongres is een initiatief van IKNL en wordt georganiseerd door
ZONH in samenwerking met Amsterdam UMC, Oncologienetwerk
Zaanstreek-Waterland en Stichting Wegwijzer bij kanker.
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ZORG OPTIMALISATIE NOORD-HOLLAND

Wegwijzer
gkajnker

ONCOLOGIE NETWERK
ZAANSTREEK - WATERLAND




