Koronavirusu

Cogu insan Koronavirusunu dasunuyor.

Cok sukur bu viruse yakalanan insanlarin cogu iyilesiyor.

Ama yine de dikkatli olmaniz cok 6nemli.

Neler yapabilirsiniz?

Bir kag tane 6nemli korunma yollar:

1. Ellerinizi her gun sik sik sabunla yikayin. 2. Hapsirirken ve burnunuzu cekerken
Parmak aralarini da iyice yikayin. kagit mendil kullanin.

3. Dirseginizin icine hapsirin ve éksurun. 4. Tokalasmayin.

Sorulariniz icin: Bu numarayi arayin 0800-1351
Veya Thuisarts.nl sitesine girip Corona kelimesini arayin.
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Deze vertaling is gebaseerd op Nederlandse informatie. Die informatie is gemaakt in samenwerking met Thuisarts.nl, een initiatief van het Nederlands Huisartsen Genootschap (NHG).
De informatie is getest met taalambassadeurs van Stichting ABC.
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