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	Moeilijk woord
	

	Vitale beroepen
	Beroepen die nu belangrijk zijn, zoals:
– zorg
– onderwijs
– mensen die bij de krant, radio en tv/televisie werken

	Pandemie
	Bij een Pandemie worden veel mensen ziek en je kunt het overgeven aan anderen. De ziekte is dan in veel landen. Sommige mensen worden heel erg ziek.

	Individuele
	Alleen voor jou. Individueel advies: Advies dat alleen voor jou is. En niet voor iedereen.

	Social distancing
	Blijf 2 meter weg van andere mensen.

	Incubatietijd
	Als je het virus krijgt duurt het een tijdje (maximaal twee weken) en dan krijg je klachten.

	Groepsimmuniteit
	Als je ziek bent geworden van Corona, en je bent weer beter. Dan kan je deze ziekte niet nog een keer krijgen. Dat betekent dat je zelf ook geen andere mensen meer ziek kan maken. Als iedereen in het gezin of in de stad de ziekte al heeft gehad, dan kan niemand de ziekte meer doorgeven.

	Quarantaine
	Je mag 2 weken niet naar buiten om anderen niet te besmetten. Er mag niemand bij je op bezoek komen.

	Symptomen
	Klachten van het Coronavirus, bijvoorbeeld hoesten en koorts.

	Chronische medische aandoening
	Ziekten zoals astma, diabetes, reuma of COPD. Mensen die deze ziekten hebben, hebben meer kans om ziek te worden.

	Luchtwegen
	Luchtwegen zijn: de neus, keel, luchtpijp en longen.

	Influenza
	Griep

	CDC
	Amerikaanse organisatie die adviezen geeft over ziekten.

	Risico-groepen
	Mensen die ouder zijn, niet zo gezond zijn of al een andere ziekte hebben, kunnen extra ziek worden door Corona.

	Complicaties
	Dat iemand zieker is dan eerst omdat er opeens erge klachten zijn. Bijvoorbeeld dat iemand met Corona ook een longontsteking er bij krijgt. Het betekent niet dat de dokter iets heeft fout gedaan.

	Orgaanfalen
	Dat organen niet meer werken. Bijvoorbeeld je longen, hart of lever.

	Objecten aanraakt
	Dit zijn dingen die je kan aanraken. Bijvoorbeeld een tafel, pin-automaat of deur.

	WHO
	De organisatie die adviezen over gezondheid geeft in de hele wereld.

	Pneumonia
	Long-onsteking.

	De antivirale middelen
	Medicijnen tegen een virus.

	Coronavirus
	Corona is de naam van het nieuwe virus. Een virus kan je ziek maken. Bij een griep of verkoudheid word je ook ziek van een virus.

	COVID -19
	Een andere naam voor het Corona virus. 19 betekent 2019. Toen is het virus begonnen in China.

	Lockdown
	Dit betekent dat iedereen thuis moet blijven. Je mag alleen naar buiten met toestemming van de overheid. Bijvoorbeeld om boodschappen te doen. We doen dit om de ziekte niet aan andere mensen door te geven.

	Vaccin
	Een medicijn dat ervoor zorgt dat je een ziekte niet krijgt. Bijvoorbeeld een griepprik.

	Verpleeghuizen weren bezoek
	Dat je niet op bezoek mag bij mensen die in een verpleeghuis wonen.



